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細胞單複製抗體的發展，眼窩及眼瞼腫瘤的發展，Raven 生物療法 

 

辨別眼窩血管腫瘤之 VEGF 受體，Genentech，進行中。 

 

Ho V, Esmaeli B, Silkiss RZ 等，眼眶發炎症候群中的受體表現及其標靶治療之意義，

於 ASOPRS 發表，拉斯維加斯，2006 

 

淚囊炎之微生物菌譜：急性與慢性感染之全國性研究，ASOPRS 淚囊炎研究小組，發表於

ASOPRS，拉斯維加斯，2006 年。 

 

Ray VG, Lee HS, Silkiss RZ，HAART 治療與 HIV 患者眼瞼下垂之相關性，發表於

ARVO，2008 年。 

 

Lauer SA, Kim ET, Silkiss RZ，T2 脂肪抑制與 STIR 於甲狀腺眼疾水腫定量 MRI 評估

之比較，發表於 ASOPRS，2008 年。 

 

Silkiss RZ, Reier A, Coleman M, Lauer S，使用 Rituximab 治療 Graves 氏病，

IST Genentech。發表於美國眼科學會，2009 年。榮獲「最佳論文獎」   



 

Doshi RR, Wender JD, Fu A, Imes R, Silkiss RZ, 

華氏巨球蛋白血症與雙側眼窩和眼部神經浸潤。 

國際神經眼科協會，法國里昂，2010 年。海報 

 

Lauer, S, Silkiss RZ，社會心理壓力源與 Graves 氏病，發表於 ASOPRS，2010 年。 

 

Paul S, Vo P and Silkiss RZ，多元都市人口中眼瞼病灶病理分布，海報發表，AAO，

2010 年。 

 

Silkiss RZ, Hough M, Wade A and Gazzaley A，甲狀腺眼疾之 fMRI 評估，Pacific 

Vision Foundation 資助 2011 年，進行中。 

 

Lowinger A and Silkiss RZ，甲狀腺眼疾中 Mueller 氏肌之分析，Pacific Vision 

Foundation 資助，發表於 Barkan Society Meeting，2011 年、2012 年，ARVO 2012

年。 

 

Gess A and Silkiss RZ，類固醇與 Rituximab 抗藥性甲狀腺眼疾之眼眶 B 細胞比較，

Pacific Vision Foundation 資助，發表於 Barkan Society Meeting，2012 年。 

 

Takakura A and Silkiss RZ，使用 TSI 作為 Graves 氏病眼病變預測因子，Pacific 

Vision Foundation 資助，發表於 Barkan Society—榮獲最佳住院醫師研究獎，2013

年。  

 

Takakura A and Silkiss RZ，PreApp 與 PostApp：協助手術病患管理之數位工具，

Pacific Vision Foundation 資助，發表於 Barkan Society—榮獲最佳住院醫師研究

獎，2014 年。 

 

Sy A and Silkiss RZ，甲狀腺眼疾之血清總 IgG 及 IgG4 濃度，ARVO，2015 年。 

 

Govorkova M and Silkiss RZ, 黃色瘤(Xanthelasma Palpebrarum)檢體之發炎組織

病理學分析及發炎標記表現，Barkan Society，2016 年。榮獲最佳住院醫生研究獎，2016 

年 

 

Denny M and Silkiss RZ，Eye Drano：淚管結石組成及潛在溶解材料之分析。巴坎學

會，2016 年 

 

 

Govorkova M and Silkiss RZ, 提升眼瞼整形手術準確性與成果之裝置 第一部分，

Barkan Society，榮獲最佳住院醫師研究獎，2017 年。 

 

 

Govorkova M and Silkiss RZ, 提升眼瞼整形手術準確性與成果之裝置 第二部分，

Barkan Society，榮獲最佳住院醫師研究獎，2018 年。 

 

Koppinger J, Truong, T and Silkiss RZ，《CBD 及其在良性原發性眼瞼痙攣中的應

用》，刊載於《Barkan Society》，2019, 2020，2021 年 

 

榮獲最佳住院醫生研究獎，2021 年 

 



Koppinger J, Truong, T 和 Silkiss RZ，《CBD 及其在良性原發性眼瞼痙攣中的應

用》，美國眼科學會，海報展示，2021 年。 

 

Truong, T and Silkiss, RZ，IgF1 與 IgF1R 及眼部之關係。巴坎學會，2022 年 

 

榮獲最佳住院醫師研究獎，2022 年。 

 

Griffin, S, Butterfield, S and Silkiss, RZ，COVID-19 大流行與下眼瞼整形術後

肉芽腫形成之相關性，Barkan Society，2025 年。 

 

榮獲最佳住院醫師研究獎，2025 年。 

 

 

產業醫療顧問/研究者 

 

THC : YAG 淚囊鼻腔吻合術。1990–1992 年 顧問，Sunrise Technologies, Inc. 

 

可逆的淚點阻塞法，1993 年。Landec Corporation 顧問 

 

810 nm 二極體雷射治療倒睫，Cynosur，2003 年至今 

 

用於單株抗體生產之腫瘤細胞株開發，研究者，Raven Biotechnology，2002–2008 年。 

 

Rituximab Graves 氏病研究，主要研究者，Genentech，2006–2009 年。 

 

眼眶血管腫瘤之 VEGF 受體評估，Genentech，2006–2008 年。  

 

甲狀腺眼疾之單株抗體療法評估，Genentech，2014 年。 

 

使用 Epidiolex 作為良性原發性眼瞼痙攣的輔助治療，主要研究者，IST Jazz 

Pharmaceuticals，2022 年。 

 

Immunovant，醫學顧問委員會，2022 年。 

 

Lassen Therapeutics，IL-11 抑制劑，臨床研究員，2022 年至今。 

 

Tourmaline Bio，IL-6，TOUR-006，共同主要研究者，2025 年。 

 

Argenx，FcRn 抑制劑，UplighTED，主要研究者，2025 年。 

 

 

設計者  

 

IMORI（下內側眼眶緣植入物）由 Porex 製造  

 

用於 Jones 管定位的光纖裝置，由 Günter Weiss 共同設計並製造，Portland, 

Oregon。 

 

經淚阜牽開器，由 Bausch and Lomb 製造 

 



Mucosatome，Bausch 和 Lomb 接受的概念 

 

照明的鼻鏡，Bausch 和 Lomb 接受的概念 

 

臨時專利 63/258,389 - 促進手術標記雙側對稱的裝置 

 

SilkShield 呼吸鋪巾，Medline，產品編號 753101357 

 

 

理事會委任 

 

Pacific Vision Foundation，2015 年至今 

California Academy of Eye Physicians and Surgeons，2016-2018 

Aspen 外科中心，2019 年至今 

Buck Institute，2022-2024 

 

受邀演講人 

 

朱爾斯斯坦眼科學院：眼袋美容術研討會，1987 年，1988 年，  

1989 年，1990 年，1991 年，1992 年 

 

加州大學柏克萊分校：眼睛座談會，1988 年, 1990 年 

 

眼窩炎症國際研討會。西班牙 Alicante，1990 年。 

 

加州整形手術協會：經結膜眼袋美容術，1991 年 

 

病例討論：聖法蘭西斯醫院經結膜眼袋美容術，1991 年 

 

住院醫師會議：眼瞼錯位。太平洋長老會醫學中心，1991 年 

 

眼窩解剖/切開。太平洋長老會醫學中心，1990 年 

 

巴坎學會： 經結膜眼袋美容術，1990 年 

白內障手術後眼瞼下垂，1989 年 

手術治療鼻淚管損傷，1996 年 

眼袋雷射美容術和雷射除皺，1998 年 

 

 

 

 

病例討論：奧克蘭兒童醫院，1990 年 

約翰穆以爾醫學中心，1989 年，1992 年 

華盛頓醫院，1992 年 

 

 

朱爾斯斯坦年度會議：  兒童的眼瞼下垂手術。洛杉磯，1992 年 

 

期刊俱樂部：眼瞼下垂和弱視。加州太平洋醫學中心，1992 年  

 



眼袋美容術。玫琳凱化妝品，1992 年 

 

費爾德斯坦會議：經結膜眼袋美容術和眼瞼錯位。西奈山，1992 年 

 

Mosaic 理事會，1992 年：整形手術中的病變 

 

加州大學柏克萊眼視光學院研討：眼瞼病變，1992 年 

 

朱爾斯斯坦眼科學院：進階淚腺手術研討會，1993 年 

 

美國眼科學會年度會議：芝加哥眼整形外傷，1993 年 

 

美國眼科學會年度會議：眼瞼下垂，舊  

金山，1994 年  

 

加州眼視光協會年度會議：眼瞼下垂最新動態，加州舊金山，1995 年  

 

美國眼科學會年度會議：眼整形手術的技巧。亞特蘭大，1995 年。 

 

美國眼科學會年度會議：內視鏡  

前額拉皮，亞特蘭大，1995 年。 

 

Lidski：鬆弛下眼瞼的經結膜眼袋美容術穩定，1996 年。 

 

北加州眼視光協會：眼瞼下垂，1996 年。 

 

眼睛座談會：眼整形最新動態，1996 年。 

 

朱爾斯斯坦眼科學院：上眼瞼手術的新技術，1996 年。 

 

加州大學柏克萊分校：眼內腫瘤和眼瞼重建，1996 年 

 

朱爾斯斯坦眼袋美容術研討會：上眼瞼美容術的技巧，1997 年。 

 

朱爾斯斯坦眼袋美容術研討會：上眼瞼美容術的技巧，1998 年。 

 

眼睛座談會：眼瞼錯位，1999 年 

 

朱爾斯斯坦眼袋美容術研討會：雷射眼袋美容術，2000 年 

 

眼睛座談會：眼瞼下垂評估和管理，2000 年 

 

聖塔克拉拉眼視光協會：眼瞼錯位，2000 年 

 

國際眼科大會，智利聖地牙哥：雷射換膚、眼瞼下垂、雷射眼瞼整形術，2000 年 

 

University of California, Berkeley School of Optometry：眼瞼  

位置異常，2000-2005 

 

California Pacific Medical Center 大查房：眼瞼位置異常，2000 年 



 

眼瞼錯位.眼瞼腫瘤形成與重建，2001 年 

 

巴坎學會：化妝品增強程序，2001 年 

 

USCF 病例討論：眼窩的平均眥質量，2001 年 

 

眼睛座談會：化妝品增強程序，2001 年 

 

朱爾斯斯坦眼袋美容術研討會：合併後眼瞼下垂和眼袋美容術，2001 年 

 

病例討論 - Kaiser Permanente，奧克蘭：眼內腫瘤  

和修復，2001 年 

 

歐塔哥大學，但尼丁：眼瞼腫瘤形成和  

修復，2002 年 

朱爾斯斯坦眼科學院，微創外科專題：整形注射物是否安全，美的認知，2002 年 

 

朱爾斯斯坦眼科學院，眼袋整容術傳授課程：風格和眼袋美容術 - 如何創造美觀的眼瞼，2002

年 

 

眼睛座談會：眼瞼腫瘤形成與重建，2002 年 

 

UCSF/CPMC 整型講座系列：眼窩閉鎖，2003 年 

 

UCSF/CPMC 整型講座系列：眼瞼腫瘤形成與重建，2003 年 

 

舊金山眼視光協會：眼瞼腫瘤形成與重建，2003 年 

 

眼睛座談會：化妝品增強程序，2003 年 

 

歐塔哥大學，基督城：眼瞼腫瘤形成與重建，2003 年 

 

UCSF/CPMC 整型講座系列：眼袋美容術，2004 年 

 

朱爾斯斯坦眼科學院美學臉部手術與活化課程：創造快樂的眼袋美容術病人， 

聖地牙哥，2004 年 

 

加州大學柏克萊眼視光學院，眼瞼腫瘤形成與重建，2004 年 

 

加州大學柏克萊眼視光學院，眼窩病，2004 年 

 

美國眼科學會內視鏡前額拉皮技術傳授課程，2004 年 

 

加州太平洋醫學中心病例討論，眼周病，2004 年 

 

University of California, San Francisco，通往病患滿意的八正道，眼科 2005 

年。 

 

肉毒桿菌、填充物和雷射：顏面年輕化的最新進展，California Pacific Medical 



Center，2005 年 3 月課程主任 

 

UCSF/CPMC 整型講座系列：眼袋美容術，2005 年 

 

UCSF/CPMC 整型講座系列：眼窩閉鎖，2005 年 

 

CPMC 年輕化課程，通往病患滿意的八正道，2005 年 3 月 

 

Morgan/Sarver 演講，眼整形美容最新進展，2005 年 4 月 

 

Kaiser Permanente 全國電話會議，特邀講者，眼瞼腫瘤與重建，2005 年 4 月 

 

UCSF/CPMC 整型講座系列：眼瞼腫瘤與重建，包括眥部，2005 年 5 月 

 

眼科研討會，眼眶疾病，San Francisco，2005 年 6 月 

 

大查房，CPMC，眼眶疾病與治療，2005 年 

 

顏面美容外科，Las Vegas, NV，通往病患滿意的八正道，2005 年 6 月 

 

顏面美容外科，Las Vegas, NV，上眼瞼下垂修補作為美容眼瞼手術的一部分，2005 年 6 

月 

 

顏面美容外科，Las Vegas, NV，美學美的概念及其與我們臨床實踐的相關性，2005 年 6 

月 

 

打造滿意眼瞼成形術病患的專家秘訣，Jules Stein Eye Institute 美容顏面手術與回春課

程，Temecula, CA, 2005 

 

UC Berkeley 視光學院，眼瞼位置異常，2005 年 9 月 

 

臨床大查房，CPMC，眼瞼位置異常，2005 年 10 月 

 

美國眼科整形、重建與眼眶手術學會，中臉植入物與填充劑，2005 年 10 月 

 

 

美國眼科學會，與專家共進早餐，Botox 與填充劑：選擇與施打，2005 年 10 月 

 

美國眼科學會，內視鏡眉部技術轉移課程，2005 年 10 月-2013 年 

 

美國眼科學會，Botox 與填充劑技術轉移課程，2005 年 10 月-2013 年 

 

UC Berkeley 視光學院，眼眶疾病，2005 年 11 月 

 

UCSF/CPMC 整型講座系列：眼瞼成形術，2005 年 11 月 

 

UCSF/CPMC 解剖實驗室，2000 年至今 

 

UCSF/CPMC 整形外科技術轉移實驗室，2000 年至今 

 



CPMC/UCSF 期刊討論會 2000 年至今 

 

臨床大查房 California Pacific Medical Center，上眼瞼解剖與手術相關性，2006 年

3 月  

 

臨床大查房 California Pacific Medical Center，下眼瞼解剖與手術相關性，2006 年

3 月  

 

打造滿意眼瞼成形術病患的專家秘訣，Jules Stein Eye Institute 美容顏面手術與回春課

程，Los Angeles, CA, 2006 

 

Stanford 灣區眼科課程，上眼瞼解剖與手術相關性，2006 

 

Stanford 灣區眼科課程，下眼瞼解剖與手術相關性，2006 

 

UC Berkeley 視光學院，眼瞼位置異常，2006 年 9 月 

 

UC Berkeley 視光學院，眼眶疾病，2006 年 10 月 

 

眼眶腫瘤—臨床相關性，Raven Biotechnologies，2006 年 9 月 

 

眼眶腫瘤，眼科聯合委員會輔助衛生人員（JCAHPO），Las Vegas, 2006 

 

眼瞼位置異常、評估與治療，眼科聯合委員會輔助衛生人員（JCAHPO），New Orleans, 

2007 

 

CPMC-UCSF 眼整形期刊討論會，2007 

 

臨床大查房，California Pacific Medical Center，2006 年 10 月 

 

臨床大查房，California Pacific Medical Center，2007 年 3 月 

 

臨床大查房，California Pacific Medical Center，2007 年 5 月 

 

UCSF 微創手術課程，San Francisco，2007 年 5 月 

眼周複合體的功能性與美學評估、下眼瞼成形術—經結膜入路、中臉植入物 

 

 

巴坎會議，2007 年 6 月，使用 Rituximab 治療葛瑞夫茲病 

 

眼睛座談會，2007 年 6 月，眼窩評估和治療 

 

史丹佛灣區眼科治療課程，淚腺解剖，疾病和治療，2007 年 

美國眼科學會，New Orleans，2007 年 11 月 

與專家共進早餐 - 肉毒桿菌與填充劑 

內視鏡前額拉提術 - 技術轉移課程 

肉毒桿菌與填充劑 - 技術轉移課程 

 

JCHAPO，紐奧良，2007 年 11 月 眼瞼位置異常 - 評估與治療 

 



 

大查房，California Pacific Medical Center，2008 年 2 月 

 

大查房，紐西蘭基督城，2008 年 3 月 

 

大查房，California Pacific Medical Center，2008 年 5 月 

 

加州太平洋醫學中心黃金時間，眼瞼錯位：評估和治療，2008 年 5 月 

 

加州太平洋醫學中心，CPMC-UCSF，整形講座系列，2008 年 

 

舊金山眼科座談會，葛瑞夫茲病最新動態，2008 年 

 

朱爾斯斯坦眼科學院眼袋美容術研討會，2008 年 

 

 

史丹佛灣區眼科治療課程，淚腺解剖，疾病和治療，2008 年 

 

紐西蘭一般醫師課程，2008 年：手術技巧課程，基本和進階 

 

加州大學柏克萊眼視光學院，眼瞼錯位，2008 年 

 

加州大學柏克萊眼視光學院，眼窩疾病，2008 年 

 

UCS 外科技能課程，2008 年 

 

一般眼科醫師白內障及其他手術、眼袋美容術及肉毒桿菌應用的創新，奧克蘭，2008 年 

 

眼瞼錯位：亞特蘭大眼科聯合醫療衛生人員委員會 (JAHPO) 評估和治療，2008 年 

 

American Academy of Ophthalmology，亞特蘭大，2008 年 11 月 

與專家共進早餐 - 肉毒桿菌與填充劑 

內視鏡前額拉提術 - 技術轉移課程 

肉毒桿菌與填充劑 - 技術轉移課程 

 

眼整形大查房，California Pacific Medical Center，2008 年 11 月。 

 

CPMC Prime Time，眼眶疾病：評估與治療，2008 年 11 月。 

 

UCSF 年度十二月課程，整形外科組主持人，2008 年。 

 

眼瞼位置異常：評估與治療，San Mateo County Optometric Association，2009 年 

 

CPMC-UCSF 眼整形期刊討論會，2009 年 

 

眼整形大查房，California Pacific Medical Center，2009 年 3 月。 

 

眼整形大查房，California Pacific Medical Center，2009 年 6 月。 

 

Prime Time 住院醫師教學講座，California Pacific Medical Center，眼瞼腫瘤與重



建，2009 年 

 

眼科研討會，2009 年 

 

眼球摘除術、眼內容物剜除術、眼眶內容物剜除術、眼窩重建 CPMC-UCSF 整形外科講座系

列，2009 年 

 

眼瞼重建（含眥部）  

CPMC-UCSF 整形外科講座系列，2009 年 

 

California Academy of Eye Physician and Surgeons 年會，主持人，2009 年 3

月。 

 

California Academy of Eye Physician and Surgeons 年會，眼面部整形外科概論，

2009 年 3 月。 

 

Barkan 會議，網路醫師評價服務，2009 年 6 月。 

 

史丹佛灣區眼科課程，淚器解剖學、生理學與處置，2009 年 6 月。 

 

Jules Stein 眼科研究所美容課程，眼瞼成形術、美麗與風格：如何打造美觀的眼瞼，2009

年 7 月。 

 

肉毒桿菌素—二十年回顧，肉毒桿菌素於美容之外的應用，加州太平洋醫療中心，2009 年 

 

美國眼整形重建及眼眶外科醫學會，2009 年— 淚器組主持人 

 

美國眼科醫學會，2009 年  

 

與專家共進早餐— Botox 與填充劑 

內視鏡額部拉提— 技術傳授課程 

Botox 與填充劑— 技術傳授課程 

拉皮術技術傳授課程 

 

以 Rituximab 治療 Graves 氏病，Lauer S 與 Silkiss RZ— 

榮獲「最佳論文獎」 

 

JCHAPO 年度會議，眼瞼錯位：診斷和管理，2009 年 

 

CPMC 眼整形病例討論，2009 年 

 

CPMC 黃金時間，2009 年 

 

UCSF 年度會議 - 以局部化療處治療瞼惡性腫瘤，2009 年 

 

CPMC 眼整形病例討論，2010 年 

 

CPMC 黃金時間，2010 年 

 

史丹佛大學灣區眼科課程，2010 年 



 

  淚腺手術 

  上眼瞼解剖及手術 

  下眼瞼解剖及手術 

 

 

朱爾斯斯坦眼袋美容術研討會，如何滿足病人並打造成功的眼袋美容術實務，2010 年 

 

JCHAPO 年度會議，眼瞼錯位：診斷和管理，2010 年  

 

JCHAPO 年度會議，眼窩疾病，2010 年 

 

JCHAPO 專科日，眼袋美容術，2010 年 

 

心理社交壓力源與葛瑞夫茲病，ASOPRS，2010 年 

 

美國眼科學會，2010 年 

 

內視鏡前額拉皮 - 技術傳授課程 

肉毒桿菌和填充物 - 技術傳授課程 

前額拉皮技術傳授課程 

 

次專科日— 正反論點— 

放射治療 vs. 生物製劑於甲狀腺眼疾之應用 

 

 

 

奧塔哥大學，2010 OSCE，甲狀腺眼疾 

奧塔哥大學，2010 OSCE，Botox 與填充劑 

加州大學柏克萊分校，眼瞼位置異常，2010 年 

加州大學柏克萊分校，眼眶疾病，2010 年 

 

加州大學舊金山分校，Rituximab 用於甲狀腺眼疾，2010 年 

 

加州大學舊金山分校，甲狀腺眼病全身性治療，2010 年。 

 

CPMC 病例討論，2011 年。 

 

 

CPMC 黃金時間，眼瞼錯位，2011 年。 

 

舊金山眼視光協會，眼瞼錯位，2011 年。 

 

舊金山眼視光學會，眼瞼腫瘤形成與重建，2011 年。 

 

阿拉美達孔特拉哥斯大眼視光學會，眼瞼錯位，2011 年 4 月 

 

CPMC 整形外科大查房，2011 年 1 月 

 

亞太眼科醫學會，澳洲雪梨，門診環境下的眼瞼成形術，2011 年 3 月 



 

UCSF-CPMC 眼球內容物摘除術演講，2011 年 5 月 

 

 

灣區眼科課程，史丹佛大學，2011 年 7 月 

 上眼瞼解剖學與臨床相關性 

 下眼瞼解剖與臨床相關性 

 淚腺解剖，診斷和治療 

 

朱爾斯斯坦眼科學院臉部活化課程，下眼袋瞼美容術：病患選擇與技術，2011 年 7 月 

 

眼科女性醫師大會，2011 年 8 月  

三十分鐘眼瞼成形術 

臉部活化：填充物和毒素 

注射實驗室：示範觀摩教學  

 

 

加州大學柏克萊分校 眼瞼位置異常 2011 年 9 月 

UC Berkeley Orbit 2011 年 10 月 

 

美國眼科醫學會 奧蘭多，2011 年 

與專家共進早餐：眼瞼內翻和眼瞼外翻：我使用哪種手術？ 

肉毒桿菌和填充物技術傳授課程 

內視鏡前額拉皮技術傳授課程  

 

奧蘭多 JCAHPO，2011 年 

 

眼瞼錯位 

眼瞼腫瘤形成：診斷與治療 

眼窩：評估和治療 

 

美國眼科醫學會次專科委員會，ASOPRS 認證與認可最新資訊，2011 年 11 月  

 

皇后鎮醫學中心，紐西蘭眼瞼腫瘤：評估與治療，2011 年 11 月。 

 

CPMC 整形外科大查房 2011 年 12 月 

 

UCSF 12 月課程 2011 年 12 月 眼周年輕化最新資訊：填充物和毒素 

 

CPMC/UCSF 2012 整形教學系列： 

 眼瞼腫瘤形成和修復 

 臉部活化：填充物、肉毒桿菌、煥膚  

 

Rossmoor 教育系列 

 銀髮族眼面部整形外科，2012 年 1 月 

 

世界大會 阿布達比 2012 年 2 月 

  微創外科主席 

 三十分鐘眼袋美容術 



 甲狀腺眼病的新生物學治療 

 眼瞼重建 

 額肌瓣懸吊術用筋膜 - 黃金標準 

 

CPMC 大查房，2012 年 2 月 

 

眼科研討會，臉部年輕化最新資訊，2012 年 6 月 

 

CPMC/UCSF 眼面部整形外科期刊讀書會，2012 年 6 月 

 

Jules Stein 眼科研究所美容課程，如何打造美觀的眼瞼，2012 年 6 月 

 

灣區眼科課程，史丹佛大學 2012 年 7 月 

 上眼瞼解剖學與臨床關聯 

 下眼瞼解剖與臨床相關性 

 淚腺解剖，診斷和治療 

 

加州大學柏克萊分校驗光學院，眼瞼位置異常，2012 年 9 月 

 

加州大學柏克萊分校驗光學院，眼眶腫瘤，2012 年 10 月 

 

JCAHPO 奧蘭多，2012 年 11 月 

 

眼瞼位置異常 

眼瞼腫瘤：診斷與治療 

眼窩：評估和治療 

 

美國眼科醫學會 芝加哥，2012 年 11 月 

 次專科日：Rituximab 於甲狀腺眼疾之應用 

與專家共進早餐：眼瞼腫瘤與重建 

Botox 與填充劑技術轉移課程 

內視鏡前額拉提技術轉移課程  

主席，AAO 眼整形外科會議 

從金屬到分子：眼臉整形手術進展 

 

UCSF：如何打造美觀的眼瞼，2012 年 12 月 

 

CPMC 大查房，2012 年 12 月 

 

CPMC Prime Time，眼瞼腫瘤與重建，2012 年 

 

CPMC 大查房，2013 年 3 月  

 

CPMC Prime Time，眼眶腫瘤：評估與診斷 

 

 

加州大學柏克萊眼視光學院摩根薩弗講座，2013 年 

 

Barkan Society，甲狀腺眼疾治療的十字路口，2013 年 6 月。 

 



眼科研討會，眼眶腫瘤治療的進展，2013 年 6 月。 

 

灣區眼科課程，史丹佛大學，2013 年 7 月 

 上眼瞼解剖學與臨床關聯 

 下眼瞼解剖與臨床相關性 

 淚腺解剖，診斷和治療 

 

 

Jules Stein Eye Institute 美容課程，如何打造美觀的眼瞼，2013 年 7 月。 

 

Genentech，甲狀腺眼病：治療的十字路口，2013 年 8 月。 

 

CPMC 大查房，2013 年 9 月。  

 

CPMC Prime Time，眼眶腫瘤，2013 年 

 

加州大學柏克萊分校視光學院，眼瞼位置異常，2013 年。 

 

加州大學柏克萊分校視光學院，眼眶疾病，2013 年。 

 

JCAHPO 紐奧良，2013 年 11 月 

 

眼瞼位置異常 

眼瞼腫瘤：診斷與治療 

眼窩：評估和治療 

 

美國眼科醫學會，紐奧良，2013 年 11 月 

   

與專家共進早餐：眼瞼成形術 

肉毒桿菌和填充物技術傳授課程 

內視鏡前額拉皮技術傳授課程  

 

UCSF 基底細胞癌之進階治療，2013 年 

 

聖塔克拉拉眼視光協會，眼瞼腫瘤：手術和非手術治療，2014 年  

 

CPMC 病例討論，2014 年 1 月、11 月、3 月  

 

CPMC 黃金時間，眼窩腫瘤形成：評估與診斷 

 

眼科研討會，鑑別疾病標靶並以單株抗體治療，2014 年 6 月。 

 

灣區眼科課程，史丹佛大學，2014 年 7 月 

 上眼瞼解剖學與臨床關聯 

 下眼瞼解剖與臨床相關性 

 淚腺解剖，診斷和治療 

 

 

Jules Stein Eye Institute 美容課程，如何打造美觀的眼瞼，2014 年 7 月。 

 



CPMC Prime Time，眼眶腫瘤，2014 年 

 

加州大學柏克萊分校視光學院，眼瞼位置異常，2014 年 

 

加州大學柏克萊分校視光學院，眼眶疾病，2014 年 

 

JCAHPO 芝加哥，2014 年 11 月 

 

眼瞼位置異常 

眼眶：評估與治療 

 

美國眼科學會次專科日，治療甲狀腺眼病變之單株抗體，芝加哥，2014 年 11 月 

 

美國眼科學會，芝加哥，2014 年 11 月 

 

肉毒桿菌與填充劑技術轉移課程 

內視鏡前額拉皮技術轉移課程  

 

 

CPMC 眼整形科期刊討論會，2014 年。 

 

美容訓練營，舊金山，注射劑相關之眼周與眼眶解剖考量，2014 年 

 

美容訓練營，舊金山，真人病患注射示範，2014 年 

 

UCSF，IgG4 疾病，新診斷方法定義舊有疾病，2014 年。  

 

CPMC 眼整形科系列講座—  

甲狀腺眼病變—2015 年 1 月 

 無眼球眼窩—2015 年 6 月 

 眼瞼位置異常—2015 年 11 月 

 

CPMC 大查房，2015 年 3 月、10 月、12 月。 

 

CPMC 黃金時間，眼瞼錯位 

 

CPMC 黃金時間，眼瞼腫瘤成形與重建 

 

CPMC 黃金時間，眼窩疾病，評估與重建 

 

      

 

眼科研討會，眼瞼解剖學及其與美容回春技術之關聯，2015 年 6 月。 

 

灣區眼科學課程，史丹佛大學，2015 年 7 月 

 上眼瞼解剖學及臨床關聯 

 下眼瞼解剖與臨床相關性 

 淚腺解剖，診斷和治療 

 

 



朱爾斯斯坦眼科學院美學課程，填充板，2015 年。 

 

朱爾斯斯坦眼科學院美學課程，解剖實驗室，講師，2015 年。 

 

加州大學柏克萊分校驗光學院，眼瞼位置異常，2015 年。 

 

加州大學柏克萊分校驗光學院，眼眶疾病，2015 年。 

 

美國眼科學會，眼整形最新動態：流淚兒科病患之新進展，拉斯維加斯，2015 年。 

 

美國眼科學會，拉斯維加斯，2015 年 11 月 

   

肉毒桿菌與填充劑技術轉移課程 

內視鏡前額拉皮技術轉移課程  

 

 

JCAHPO 拉斯維加斯，2015 年 11 月。 

 

眼瞼位置異常 

眼眶：評估與治療 

 

眼眶大師研討會，Jules Stein Eye Institute，最新進展：用於甲狀腺眼病的新型生物製

劑，2016 年。 

 

CPMC 眼整形講座系列：眼瞼重建 

CPMC 眼整形講座系列：淚腺解剖、生理機能與管理 

 

眼科研討會，眼科整形最新進展，流淚兒童的新進展為何？2016 年 6 月。  

 

美國眼科學會，芝加哥，2016 年 11 月。 

   

肉毒桿菌素與填充劑技術轉移課程 

內視鏡前額拉提技術轉移課程  

 

JCAHPO 芝加哥，眼瞼位置異常，2016 年 10 月。 

 

Alameda 驗光學會，眼瞼位置異常，2017 年。 

眼科研討會，眼整形手術創新，2017 年 6 月。 

 

西北大學 Robert G. Miller 紀念講座，甲狀腺眼病治療的新觀點，2017 年 6 月。 

 

Jules Stein Eye Institute 美容課程，大體解剖教學講師，2017 年。 

 

Jules Stein Eye Institute 美容課程，上眼瞼成形術成功的秘訣—病患選擇、手術規劃

與手術技術，2017 年。 

 

JCAHPO，眼瞼錯位：診斷與治療，舊金山，2017 年。 

 

CPMC Prime Time，安全注射與眼周要訣的解剖學考量，2017 年。 

 



JCAHPO，眼瞼錯位：診斷與治療，紐奧良，2017 年 11 月。 

 

Cosmetic Bootcamp，舊金山，安全注射與眼周要訣的解剖學考量，2017 年 11 月。  

 

 

Cosmetic Bootcamp，舊金山，現場注射示範，2017 年 11 月。  

 

 

CPMC 整型講座系列：眼瞼錯位：診斷與治療，2017 年 11 月。 

 

 

加州大學柏克萊分校實習課程，2018 年 1 月。 

 

 

CPMC 整型講座系列：眼瞼重建，2018 年 2 月。 

 

Jules Stein Eye Institute，眼眶大師課程，Rituximab、Tocilizumab 與

Teprotumumab：證據為何，2018 年 2 月。 

 

眼科研討會，2018 年 6 月。  

 

Cosmetic Bootcamp，亞斯本，2018 年 7 月。 

填充物和毒素併發症 

淚溝評估和管理 

 

灣區眼科課程，史丹佛大學，2018 年 7 月   

 淚器解剖、診斷與治療 

 

 

朱爾斯斯坦眼科學院美學課程：眼袋美容術成功的秘密，2018 年 7 月。 

 

美國眼科學會,芝加哥,2018 年 10 月 

 

肉毒桿菌素與填充劑技術轉移課程 

 

 

CPMC 黃金時間：淚器解剖、生理與治療,2018 年 12 月 

 

2019 年 

 

眼科研討會: 眼整形最新進展,2019 年 6 月 

 

梅約診所會議,2019 年 6 月。 

生物製劑於甲狀腺眼病變之治療 

先天性鼻淚管阻塞之最佳臨床實踐 

 

 

朱爾斯斯坦眼科學院美學課程：眼袋美容術成功的秘密，2019 年 7 月。 

 

美國眼科學會,舊金山,2019 年 10 月 



   

肉毒桿菌素與填充劑技術轉移課程 

 

 

CPMC 眼整形系列講座—  

甲狀腺眼病變—2019 年 1 月 

 無眼球眼窩—2019 年 6 月 

 眼瞼位置異常—2019 年 11 月 

 

CPMC 眼整形病例討論，2019 年 11 月 

 

 

 

 

2020 年 

 

CPMC 眼整形外科學講座系列  

 眼瞼重建，2020 年 2 月 

 

CPMC 病例討論 — 2020 年 5 月、11 月 

 

UCLA 眼眶專家座談會 — TED 生物學治療的醫療管理，2020 年 3 月 

 

多倫多眼科評審會議 — 2020 年 4 月視訊 

 

眼科研討會—2020 年 6 月,因新冠疫情取消。 

 

Covid 疫情系列 — 眼整形外科學系列 — 五場講座 

 

太平洋視力基金會 — 眼瞼重建 — 2020 年 3 月 

 

史丹福灣區眼科治療課程，淚腺解剖與生理機能，2020 年 

 

William B. Spencer 講座 — 甲狀腺眼病的醫療管理 — 生物學治療更新，2020 年 10 

月 

 

美國眼科整形與重建外科學會年會，主持人，甲狀腺與眼眶炎症會議，2020 年。 

 

iFocus，甲狀腺眼病的醫療管理 — Teprotumumab，2020 年。 

 

2021 年 

 

美國眼科整形與重建外科學會春季會議，主持人，甲狀腺與眼眶炎症會議，2021 年。 

 

外科手術技能傳授課程，主任，CPMC，2021 年 

 

史丹福灣區眼科治療課程，淚腺解剖與生理機能，2021 年 

 

CPMC 眼整形外科學講座系列 — 2021 年 

甲狀腺眼病 



無眼窩 

眼瞼錯位 

 

CPMC 眼整形病例討論，2021 年 11 月 

 

2022 年 

 

西北大學眼整形研討會，2022 年 

 

史丹佛大學,灣區眼科課程,淚器解剖與生理,2022 年。 

 

iFocus—多形性腺瘤,2022 年 

 

Jules Stein 眼科研究所眼眶大師研討會,2022 年 

 

AAO 次專科日,生物製劑治療甲狀腺眼病變,2022 年 

 

AAO,填充劑與毒素技術轉移課程,2022 年 

 

ASOPRS,重建分組討論會議,2022 年 

 

Jules Stein 眼科研究所美容課程,2022 年。 

 

CPMC 大查房,2022 年 

 

 

2023 年 

 

 

史丹佛大學,灣區眼科課程,淚器解剖學與生理學,2023。 

 

Jules Stein Eye Institute 美容研討會,2023 

 

ASOPRS,實務精要,2023。 

 

AAO,填充劑與毒素技術轉移課程,2023。 

 

AAO,One Network,影片簡報,Truong, Silkiss, Nam 

結膜旋轉皮瓣治療鞏膜軟化症,2023。 

 

ATA,美國甲狀腺眼病盛行率:真實世界數據研究,Chen, Silkiss, Idowu, Haskova, 

Adesanya, Dayal,2023。 

 

ATA,LASN01,一種高親和力抗介白素-11 受體  

抗體可阻斷先前已連結至臨床療效之甲狀腺眼病病理機轉,Swaney, Jun, Elliot Lu1, 

Geller, Chai1, Witherden, Arora, Silkiss, King,2023。 

 

ETA, 靶向介白素訊號傳遞:甲狀腺眼病中新興的病理介質,Swaney, Jun, Elliot Lu1, 

Geller, Chai1, Witherden, Arora, Silkiss, King,2023。  

 



 

CPMC 大查房,2023 

 

2024 

 

CPMC 大查房,2024  

 

史丹佛大學,灣區眼科課程,淚器解剖學與生理學,2024。 

 

Jules Stein Eye Institute 美容研討會,美容眼瞼成形術之病患選擇,2024。 

 

舊金山驗光學會,2024。 

 

AAO,摘要編號: 30078986 

接受 Teprotumumab 治療甲狀腺眼病患者之頻譜域光學同調斷層掃描影像發現,2024。 

 

AAO,摘要編號: 30078982 

COVID-19 大流行與下眼瞼成形術後肉芽腫形成之關聯,2024。 

 

AAO,摘要,介白素-11 受體抗體 (LASN01) 可能為甲狀腺眼病 (TED) 提供新治療選擇 

無論先前接受何種治療之病患,2024 

 

AAO,摘要, 介白素-11 受體抗體 (LASN01), 

阻斷甲狀腺眼病 (TED) 中之纖維化發炎驅動因子,2024 

 

美國外科醫師學會,眼眶外傷,2024。 

美國外科醫師學會,眼部外傷,2024。 

 

 

2025 

 

CPMC 大查房, 2025  

 

史丹佛大學, 灣區眼科課程, 淚器解剖學與生理學, 2025。 

 

國際甲狀腺眼病研討會, 生物製劑在甲狀腺眼病中的應用, 2025。 

 

Eye Institute, Dunedin 網路研討會, 眼瞼位置異常, 2025。 

 

美國眼科學會, 肉毒桿菌素與填充劑技術傳授課程, 2025。 

 

美國眼整形重建與眼眶外科學會, 私人診所分組討論會議主持人, 2025。 

 

EyeWiki, 眼整形外科部門編輯, 2025。 

 

請教專家, 美國眼科學會, 2025。 

 



2026 

 

史丹佛大學眼整形解剖課程, 上下眼瞼成形術, 2026 

 

CPMC 眼整形系列講座, 甲狀腺眼病, 2026。 

 

Stein Eye, 美容課程, 眼瞼成形術成功的祕訣, 2026 

 

CPMC 大查房, 2026  

 

史丹佛大學, 灣區眼科課程, 淚器解剖學與生理學, 2026。 

 

美國眼科學會, 肉毒桿菌素與填充劑技術傳授課程, 2026。 

 

EyeWiki, 眼整形外科部門編輯, 2026。 

 

請教專家, 美國眼科學會, 2026。 

 

國際虛擬眼整形網路研討會, 甲狀腺眼病生物製劑最新進展, 2026。 

 

Eye Institute, Dunedin, 眼瞼下垂最新進展, 驗光師網路研討會, 2026。 

 

 

Otago Vision Specialists, 驗光師最新進展, 2026。  

 

TED 國際工作小組, 2026 

 

 

 

 

 

 

辦公室地址 400 29th Street, Suite 315 

Oakland, CA 94609 

510 763-0881 

傳真 763-0907 

 

1820 San Miguel Drive 

Walnut Creek, CA 94598 

510 256-9440 

 



686 Mowry Avenue 

Fremont, CA  94536 

510 763-0881 

 

711 Van Ness Avenue, Suite 340 

San Francisco, CA 94102 

415 923-3863 

 

100 Tamal Plaza, Suite 120 

Corte Madera, CA   94915 

510 763-0881 

 

1805 El Camino Real, Suite 100 

Palo Alto, CA 94306 

650 327-3937 

 

 

 

 

網站 www.eyework.com 

 

電子信箱 DrSilkiss@SilkissEyeSurgery.com 

 

http://www.eyework.com/

