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Uso de Epidiolex como Terapia Adyuvante para el Blefaroespasmo 

Esencial Benigno, Investigador Principal, IST Jazz Pharmaceuticals, 

2022. 

 

Immunovant, Consejo Asesor Médico, 2022. 

 

Lassen Therapeutics, inhibidor de IL-11, Investigador Clínico, 2022-

actualidad. 

 



Tourmaline Bio, IL-6, TOUR-006, Coinvestigador Principal, 2025. 

 

Argenx, inhibidor de FcRn, UplighTED, Investigador Principal, 2025. 

 

 

DISEÑADOR  

 

IMORI (Implante de anillo inferior medio orbital), fabricado por 

Porex.  

 

Dispositivo de fibra óptica para la localización del tubo de Jones, 

diseñado y fabricado por Günter Weiss, Portland, Oregón. 

 

Retractor transcaruncular, fabricado por Bausch & Lomb 

 

Mucosatome, concepto aceptado por Bausch y Lomb. 

 

Espéculo nasal iluminado, concepto aceptado por Bausch and Lomb. 

 

Patente Provisional-63/258,389- Dispositivo para Promover la Simetría 

Bilateral en Marcaciones Quirúrgicas 

 

Campo Quirúrgico Respiratorio SilkShield, Medline, Número de Producto 

753101357 

 

 

DESIGNACIÓN EN CONSEJOS DIRECTIVOS 

 

Pacific Vision Foundation, 2015-al presente 

California Academy of Eye Physicians and Surgeons, 2016-2018 

Centro de cirugía de Aspen, 2019-presente 

Buck Institute, 2022-2024 

 

PONENTE INVITADO 

 

Jules Stein Eye Institute: Simposio de blefaroplastia, 1987, 1988,  

1989, 1990, 1991, 1992. 

 

UC Berkeley: Simposio ocular, 1988, 1990. 

 

Simposio Internacional sobre Inflamación Orbitaria. Alicante, España, 1990. 

 

California Society of Plastic Surgery: Blefaroplastia 

transconjuntival, 1991. 

 

Jornadas médicas: St. Francis Hospital. Blefaroplastia 

transconjuntival, 1991. 

 



Conferencia de residentes: Malposición Palpebral. Centro Médico 

Pacific Presbyterian, 1991. 

 

Anatomía/Disección orbital. Centro Médico Pacific Presbyterian, 1990. 

 

Barkan Society: Blefaroplastia transconjuntival, 1990. 

Ptosis tras cirugía de cataratas, 1989. 

Reparación quirúrgica de lesiones en el conducto 

nasolagrimal, 1996. 

Blefaroplastía láser y rejuvenecimiento con láser, 

1998. 

 

 

 

 

Rondas Quirúrgicas: Hospital de Niños de Oakland, 1990. 

Centro Médico John Muir, 1989, 1992. 

Hospital Washington, 1992. 

 

 

Reunión Anual de Jules Stein:  Cirugía de ptosis en niños. Los 

Ángeles, 1992 

 

Club de Revistas: Ptosis y Ambliopía. Centro Médico California 

Pacific, 1992.  

 

Blefaroplastia Cosmética. Cosméticos Mary Kay, 1992. 

 

Reunión Feldstein: Blefaroplastia transconjuntival y malposición del 

párpado. Mt. Sinai, 1992. 

 

Mosaic-Council, 1992: Controversias en cirugía plástica. 

 

Universidad de California, Berkeley, Revisión de optometría: Lesiones 

del párpado, 1992. 

 

Jules Stein Eye Institute: Seminario de cirugía avanzada del lagrimal, 

1993. 

 

American Academy of Ophthalmology Annual Meeting: Trauma 

oculoplástico. Chicago, 1993. 

 

American Academy of Ophthalmology Annual Meeting: Ptosis San  

Francisco, 1994.  

 

California Optometric Association Annual Meeting: Novedades sobre 

ptosis. San Francisco, 1995.  

 

American Academy of Ophthalmology Annual Meeting: Finesse in 

Oculoplastic Surgery. Atlanta, 1995. 

 

American Academy of Ophthalmology Annual Meeting: Lifting endoscópico  

de frente. Atlanta, 1995. 

 



Lidski: Blefaroplastia transconjuntival. Estabilización del párpado 

inferior laxo, 1996. 

 

Northern California Optometric Society: Ptosis, 1996. 

 

Ocular Symposium: Actualización oculoplástica, 1996. 

 

Jules Stein Eye Institute: Refinamiento de la cirugía del párpado 

superior, 1996. 

 

University of California, Berkeley: Neoplasia periocular y 

reconstrucción del párpado, 1996. 

 

Jules Stein Blepharoplasty Seminar: Finesse in Upper Blepharoplasty, 

1997. 

 

Jules Stein Blepharoplasty Seminar: Finesse in Upper Blepharoplasty, 

1998. 

 

Ocular Symposium: Malposición del párpado, 1999. 

 

Jules Stein Blepharoplasty Seminar: Blefaroplastia láser, 2000. 

 

Ocular Symposium: Evaluación y manejo de la ptosis, 2000. 

 

Santa Clara Optometric Association: Malposición del párpado, 2000. 

 

Congreso Internacional de Oftalmología, Santiago, Chile: 

Rejuvenecimiento con láser, ptosis, blefaroplastia con láser, 2000. 

 

Universidad de California, Berkeley, Facultad de Optometría: 

Malposición  

Malposición, 2000-2005 

 

California Pacific Medical Center Grand Rounds: Malposición del 

párpado, 2000. 

 

Seminario de cirugía plástica de la UCSF/CPMC: Neoplasia del párpado y 

reconstrucción, 2001. 

 

Barkan Society: Procedimientos de mejoramiento estético, 2001. 

 

Jornadas Médicas de la UCSF: Bultos en el canto medial de la órbita, 

2001. 

 

Ocular Symposium: Procedimientos de mejoramiento estético, 2001. 

 

Jules Stein Blepharoplasty Seminar: Procedimientos combinados de 

ptosis posterior y blefaroplastia, 2001. 

 



Jornadas Médicas, Kaiser Permanente, Oakland: Neoplasia periocular  

y reconstrucción, 2001. 

 

University of Otago, Dunedin: Neoplasia y  

reconstrucción del párpado, 2002. 

Jules Stein Eye Institute, Minimally Invasive Surgery Symposium: ¿Son 

seguros los cosméticos inyectables? Percepciones de belleza, 2002. 

 

Jules Stein Eye Institute, Blepharoplasty Course: Estilo y 

blefaroplastia: Cómo crear un párpado estético, 2002. 

 

Ocular Symposium: Neoplasia del párpado y reconstrucción, 2002. 

 

Serie de conferencias plásticas de la UCSF/CPMC: La cavidad 

anoftálmica, 2003. 

 

Serie de conferencias plásticas de la UCSF/CPMC: Neoplasia del párpado 

y reconstrucción, 2003. 

 

The San Francisco Optometric Society: Neoplasia del párpado y 

reconstrucción, 2003. 

 

Ocular Symposium: Procedimientos de mejoramiento estético, 2003. 

 

University of Otago, Christchurch: Neoplasia del párpado y 

reconstrucción, 2003. 

 

Serie de conferencias plásticas de la UCSF/CPMC: Blefaroplastia, 2004. 

 

Jules Stein Eye Institute, Curso de Rejuvenecimiento Estético 

Palpebral y Facial: Lograr pacientes de blefaroplastia felices. 

San Diego, 2004. 

 

Universidad de California, Berkeley, Facultad de Optometría: Neoplasia 

del párpado y reconstrucción, 2004. 

 

Universidad de California, Facultad de Optometría de Berkeley, 

enfermedad orbitaria, 2004. 

 

Lifting endoscópico de frente, Curso de transferencia de habilidades, 

Academia Estadounidense de Oftalmología, 2004. 

 

Centro Médico California Pacific, Jornadas Médicas, enfermedad 

orbitaria, 2004. 

 

Universidad de California, San Francisco, The Eight-Fold Path to 

Patient Happiness, Oftalmología 2005. 

 

Botox, rellenos y láseres: Los últimos avances en rejuvenecimiento 

facial, California Pacific Medical Center, marzo de 2005, Director del 

Curso 

 



Serie de conferencias plásticas de la UCSF/CPMC: Blefaroplastia, 2005. 

 

Serie de conferencias plásticas de la UCSF/CPMC: La cavidad 

anoftálmica, 2005. 

 

Curso de Rejuvenecimiento del CPMC, The Eight-Fold Path to Patient 

Happiness, marzo de 2005 

 

Conferencia Morgan/Sarver, Actualización en Oculoplástica Estética, 

abril de 2005 

 

Teleconferencia Nacional de Kaiser Permanente, Ponente Invitado, 

Neoplasia y Reconstrucción Palpebral, abril de 2005 

 

Serie de conferencias plásticas de la UCSF/CPMC: Neoplasia y 

Reconstrucción Palpebral, Incluyendo el Canto, mayo de 2005 

 

Simposio Ocular, Enfermedades Orbitarias, San Francisco, junio de 2005 

 

Jornadas Médicas, CPMC, Enfermedad orbitaria y terapéutica, 2005. 

 

Cirugía Estética Facial, Las Vegas, NV, The Eight-Fold Path to Patient 

Happiness, junio de 2005 

 

Cirugía Estética Facial, Las Vegas, NV, Reparación de Ptosis Palpebral 

Superior como Parte de la Cirugía Estética Palpebral, junio de 2005 

 

Cirugía Estética Facial, Las Vegas, NV, Conceptos de Belleza Estética 

y su Relevancia en Nuestra Práctica, junio de 2005 

 

Los secretos de los expertos para lograr pacientes de blefaroplastia 

felices, Curso de cirugía estética facial y rejuvenecimiento, 

Instituto de Ojos Jules Stein, Temecula, CA, 2005. 

 

Escuela de Optometría de UC Berkeley, Malposición Palpebral, 

septiembre de 2005 

 

Grand Rounds, CPMC, Malposición Palpebral, octubre de 2005 

 

American Society of Ophthalmic Plastic, Reconstructive and Orbital 

Surgery, Implantes y Rellenos del Tercio Medio Facial, octubre de 2005 

 

 

American Academy of Ophthalmology, Desayuno con el Experto, Botox y 

Rellenos: Selección y Administración, octubre de 2005 

 

American Academy of Ophthalmology, Curso de Transferencia de 

Habilidades en Cirugía Endoscópica de Cejas, octubre de 2005-2013 

 

American Academy of Ophthalmology, Curso de Transferencia de 

Habilidades en Botox y Rellenos, octubre de 2005-2013 

 



Escuela de Optometría de UC Berkeley, Enfermedades Orbitarias, 

noviembre de 2005 

 

Serie de conferencias sobre cirugía plástica de la UCSF/CPMC: 

Blefaroplastia, noviembre de 2005 

 

Laboratorio de anatomía de la UCSF/CPMC, 2000-al presente. 

 

Laboratorio de transferencia de habilidades plásticas quirúrgicas de 

la UCSF/CPMC, 2000-al presente. 

 

Journal Club del CPMC/UCSF, 2000-al presente. 

 

Grand Rounds del California Pacific Medical Center, Anatomía del 

Párpado Superior con Correlación Quirúrgica, marzo de 2006  

 

Grand Rounds del California Pacific Medical Center, Anatomía del 

Párpado Inferior con Correlación Quirúrgica, marzo de 2006  

 

Los secretos de los expertos para lograr pacientes de blefaroplastia 

felices, Curso de cirugía estética facial y rejuvenecimiento, 

Instituto de Ojos Jules Stein, Los Ángeles, CA, 2006. 

 

Curso de Oftalmología del área Stanford Bay, Anatomía del párpado 

superior con correlación quirúrgica, 2006. 

 

Curso de Oftalmología del área Stanford Bay, Anatomía del párpado 

inferior con correlación quirúrgica, 2006. 

 

Escuela de Optometría de UC Berkeley, Malposición Palpebral, 

septiembre de 2006 

 

Escuela de Optometría de UC Berkeley, Enfermedades Orbitarias, octubre 

de 2006 

 

Neoplasias Orbitarias - Correlación Clínica, Raven Biotechnologies, 

septiembre de 2006 

 

Neoplasia orbitaria, Joint Commission on Allied Health Personnel in 

Ophthalmology (JCAHPO), Las Vegas, 2006. 

 

Malposición del párpado, Evaluación y tratamiento, Joint Commission on 

Allied Health Personnel in Ophthalmology (JCAHPO), Nueva Orleans, 

2007. 

 

Journal Club sobre oculoplastia de CPMC-UCSF, 2007. 

 

Jornadas médicas, Centro Médico California Pacific, octubre de 2006. 

 

Jornadas médicas, Centro Médico California Pacific, marzo de 2007. 

 

Jornadas médicas, Centro Médico California Pacific, mayo de 2007. 

 



Curso de cirugía mínimamente invasiva de la UCSF, San Francisco, mayo 

de 2007. 

Evaluación Funcional y Estética del Complejo Periorbitario, 

Blefaroplastia Inferior - Abordaje Transconjuntival, Implantes 

del Tercio Medio Facial 

 

 

Rituximab para el tratamiento de la enfermedad de Graves, conferencia 

de la Sociedad Barkan, junio de 2007. 

 

Evaluación orbitaria y tratamiento, Simposio ocular, junio de 2007. 

 

Curso de oftalmología del área Sanford Bay, Anatomía del lagrimal, 

enfermedad y tratamiento, 2007. 

American Academy of Ophthalmology, Nueva Orleans, noviembre de 2007 

Desayuno con el experto, Botox y rellenos. 

Lifting endoscópico de frente, Curso de transferencia de 

habilidades. 

Botox y rellenos: Curso de transferencia de habilidades. 

 

JCHAPO, Nueva Orleans, noviembre de 2007, Malposición Palpebral - 

Evaluación y Terapéutica 

 

 

Jornadas médicas, Centro Médico California Pacific, febrero de 2008. 

 

Jornadas médicas, Christchurch, Nueva Zelanda, marzo de 2008. 

 

Jornadas médicas, Centro Médico California Pacific, mayo de 2008. 

 

Prime Time, Centro Médico California Pacific, Malposición del párpado: 

Evaluación y tratamiento, mayo de 2008. 

 

La cavidad anoftálmica, Serie de conferencias sobre cirugía plástica 

de la UCSF/CPMC, 2008. 

 

Simposio ocular, San Francisco, Actualización de la enfermedad de 

Graves, 2008. 

 

Seminario del Instituto de Ojos Jules Stein sobre blefaroplastia, 

2008. 

 

 

Curso de oftalmología del área Sanford Bay, Anatomía del lagrimal, 

enfermedad y tratamiento, 2008. 

 

Curso de médico general en Nueva Zelanda, 2008: Taller de habilidades 

quirúrgicas, niveles básico y avanzado. 

 

Universidad de California, Berkeley. Facultad de Optometría, 

Malposición del párpado, 2008. 

 

Universidad de California, Berkeley. Facultad de Optometría, 

Enfermedad orbitaria, 2008. 

 



Curso de habilidades quirúrgicas, UCSF, 2008. 

 

Innovaciones en cirugías de cataratas y más, blefaroplastia y botox 

para el oftalmólogo general, Oakland, 2008. 

 

Malposición palpebral: Evaluación y tratamiento, Joint Commission on 

Allied Health Personnel in Ophthalmology (JCAHPO), Atlanta, 2008. 

 

American Academy of Ophthalmology, Atlanta, noviembre de 2008 

Desayuno con el experto, Botox y rellenos. 

Lifting endoscópico de frente, Curso de transferencia de 

habilidades. 

Botox y rellenos: Curso de transferencia de habilidades. 

 

Oculoplastic Grand Rounds, California Pacific Medical Center, 

noviembre de 2008. 

 

Prime Time, CPMC, Enfermedad orbitaria: Evaluación y terapéutica, 

noviembre de 2008. 

 

Curso anual de diciembre de la UCSF, moderadora de la Sección de 

cirugía plástica, 2008. 

 

Malposición palpebral: Evaluación y tratamiento, Asociación 

optométrica del condado de San Mateo, 2009. 

 

Journal Club sobre oculoplastia de CPMC-UCSF, 2009. 

 

Oculoplastic Grand Rounds, California Pacific Medical Center, marzo de 

2009. 

 

Jornadas médicas sobre oculoplastia, Centro Médico California Pacific, 

junio de 2009. 

 

Prime Time, Conferencia para Residentes, Centro Médico California 

Pacific, Neoplasia del párpado y reconstrucción, 2009. 

 

Simposio ocular, 2009. 

 

Enucleación, evisceración, exenteración, reconstrucción de la cavidad 

ocular, Serie de conferencias sobre cirugía plástica de la UCSF-CPMC, 

2009. 

 

Reconstrucción del párpado, incluyendo los cantos.  

Serie de conferencias sobre cirugía plástica de la UCSF/CPMC, 2009. 

 

California Academy of Eye Physician and Surgeons Annual Meeting, 

moderadora, marzo de 2009. 

 

California Academy of Eye Physician and Surgeons Annual Meeting, Una 

visión general de la cirugía plástica oculofacial, marzo de 2009. 

  

Conferencia de la Sociedad Barkan, Servicios de calificación de 

médicos en Internet, junio de 2009. 

  



Curso de oftalmología del área Stanford Bay, Anatomía del lagrimal, 

fisiología y manejo, junio de 2009. 

 

Curso de estética del Instituto de Ojos Jules Stein, Blefaroplastia, 

Belleza y estilo: Cómo crear párpados estéticamente agradables, julio 

de 2009. 

 

Toxina botulínica: una revisión de veinte años, La toxina botulínica 

más allá de la estética, California Pacific Medical Center, 2009 

 

Sociedad estadounidense de cirugía plástica oftalmológica, 

reconstructiva y orbitaria, moderadora de la sección Lagrimal, 2009. 

 

American Academy of Ophthalmology, 2009  

 

Desayuno con el experto, Botox y rellenos. 

Lifting endoscópico de frente, Curso de transferencia de 

habilidades. 

Botox y rellenos: Curso de transferencia de 

habilidades. 

Curso de transferencia de habilidades sobre lifting 

facial. 

 

Rituximab para tratar la enfermedad de Graves, Lauer 

S y Silkiss RZ, premio al “Mejor Artículo”. 

 

Jornada anual de la JCHAPO, Malposición del párpado: Diagnóstico y 

tratamiento, 2009. 

 

Jornadas médicas de oculoplastia, CPMC, 2009. 

 

Prime time, CPMC, 2009. 

 

Jornada anual de la UCSF, Quimioterapia tópica para tratar el tumor 

maligno periocular, 2009. 

 

Jornadas médicas de oculoplastia, CPMC, 2010. 

 

Prime time, CPMC, 2010. 

 

Curso de oftalmología del área Stanford Bay, Universidad de Stanford, 

2010. 

  

  Cirugía del lagrimal. 

  Anatomía y cirugía del párpado superior. 

  Anatomía y cirugía del párpado inferior. 

 

 

Seminario Jules Stein sobre blefaroplastia, Cómo satisfacer a los 

pacientes y realizar con éxito la blefaroplastia, 2010. 

 

Jornada anual de la JCHAPO, Malposición del párpado: Diagnóstico y 

tratamiento, 2010.  

 

Jornada anual de la JCHAPO, Enfermedad orbitaria, 2010. 

 



Día de la subespecialidad de la JCHAPO, Blefaroplastia, 2010. 

 

Factores psicosociales de estrés y la enfermedad de Graves, ASOPRS, 2010. 

 

American Academy of Ophthalmology, 2010 

 

Lifting endoscópico de frente, Curso de transferencia de 

habilidades. 

Botox y rellenos: Curso de transferencia de 

habilidades. 

Curso de transferencia de habilidades sobre lifting 

facial. 

 

Jornada de subespecialidad: punto-contrapunto- 

Radioterapia frente a productos biológicos para la 

oftalmopatía tiroidea 

 

 

 

Universidad de Otago, OSCE, 2010, Enfermedad ocular tiroidea. 

Universidad de Otago, OSCE, 2010, Botox y rellenos. 

Universidad de California, Berkeley, Malposición del párpado, 2010. 

Universidad de California, Berkeley, Enfermedad orbitaria, 2010. 

 

Universidad de California, San Francisco, El uso de rituximab para la 

enfermedad ocular tiroidea, 2010. 

 

University of California, San Francisco, Tratamiento sistémico de la 

oftalmopatía tiroidea, 2010. 

 

Jornadas Médicas del CPMC, 2011. 

 

 

Prime time, CPMC, Malposición del párpado, 2011. 

 

San Francisco Optometric Society, Malposición palpebral, 2011. 

 

San Francisco Optometric Society, Neoplasia palpebral y 

reconstrucción, 2011. 

 

Sociedad de Optometristas de Alameda-Contra Costa, Malposición del 

párpado, abril de 2011. 

 

CPMC Plastic Grand Rounds, enero de 2011 

 

Asociación de Oftalmología de Asia Pacífico, Sídney, Australia, 

Blefaroplastia en un entorno ambulatorio, marzo de 2011. 

  

UCSF-CPMC, conferencia sobre evisceración, mayo de 2011 

  

 

Bay Area Ophthalmology Course, Stanford University, julio de 2011 

  



Anatomía del párpado superior con correlación clínica. 

 Anatomía del párpado inferior con correlación clínica. 

 Anatomía del lagrimal, diagnóstico y tratamiento. 

 

Instituto de Ojos Jules Stein, Curso de rejuvenecimiento facial, 

blefaroplastia inferior: Selección del paciente y técnica, julio de 2011 

 

Women in Ophthalmology, agosto de 2011  

La blefaroplastia de treinta minutos. 

Rejuvenecimiento facial: Rellenos y toxinas. 

Laboratorio de inyecciones: sesión de enseñanza práctica.  

 

 

UC Berkeley, Malposición palpebral, septiembre de 2011 

UC Berkeley, Órbita, octubre de 2011 

 

American Academy of Ophthalmology, Orlando, 2011 

Desayuno con el experto: Entropión y ectropión: ¿Qué 

procedimiento debo usar? 

Botox y rellenos: Curso de transferencia de habilidades. 

Lifting endoscópico de frente, Curso de transferencia de 

habilidades.  

  

JCAHPO, Orlando, 2011. 

 

Malposición del párpado. 

Neoplasia del párpado: Diagnóstico y tratamiento. 

Órbita: Evaluación y tratamientos. 

 

Consejo de Subespecialidades de la American Academy of Ophthalmology, 

Actualización sobre Acreditación y Certificación de la ASOPRS, 

noviembre de 2011  

 

Centro Médico de Queenstown, Nueva Zelanda, Neoplasia del párpado: 

Evaluación y Terapéutica, noviembre de 2011. 

 

Grand Rounds de Cirugía Plástica del CPMC, diciembre de 2011 

 

Curso de Diciembre de la UCSF, diciembre de 2011, Actualización sobre 

Rejuvenecimiento Periocular: Rellenos y toxinas. 

 

Serie didáctica sobre cirugía plástica del CMPC/UCSF, 2012: 

 Neoplasia del párpado y reconstrucción. 

 Rejuvenecimiento facial: Rellenos, botox y rejuvenecimiento.  

 

Series educativas Rossmoor. 

 Cirugía Plástica Oculofacial para Personas Mayores, enero de 2012 

 

Congreso Mundial de Abu Dabi, febrero de 2012 

  Cátedra sobre cirugía mínimamente invasiva. 

 Blefaroplastia de treinta minutos. 

 Productos biológicos innovadores para el tratamiento de la 

enfermedad ocular tiroidea. 

  



Reconstrucción del párpado. 

 Suspensión facial y frontal: el estándar de excelencia. 

 

Grand Rounds del CPMC, febrero de 2012 

 

Simposio Ocular, Actualización sobre Rejuvenecimiento Facial, junio de 

2012 

 

Journal Club de Cirugía Plástica Oculofacial del CPMC/UCSF, junio de 

2012 

 

Curso de Estética del Jules Stein Eye Institute, Cómo Crear un Párpado 

Estéticamente Agradable, junio de 2012 

 

Curso de Oftalmología del Área de la Bahía, Stanford University, julio 

de 2012 

 Anatomía del párpado superior con correlación clínica. 

 Anatomía del párpado inferior con correlación clínica. 

 Anatomía del lagrimal, diagnóstico y tratamiento. 

 

Escuela de Optometría de UC Berkeley, Malposición Palpebral, 

septiembre de 2012 

 

Escuela de Optometría de UC Berkeley, Neoplasia Orbitaria, octubre de 

2012 

 

JCAHPO Orlando, noviembre de 2012 

 

Malposición del párpado. 

Neoplasia palpebral: Diagnóstico y tratamiento. 

Órbita: Evaluación y tratamientos. 

 

American Academy of Ophthalmology Chicago, noviembre de 2012 

 Día de Subespecialidad: Uso de rituximab en enfermedad ocular 

tiroidea. 

Desayuno con el Experto: Neoplasia del párpado y reconstrucción. 

Botox y rellenos: Curso de transferencia de habilidades. 

Lifting endoscópico de frente, Curso de transferencia de 

habilidades.  

Cátedra, sesión sobre cirugía oculoplástica, AAO. 

Desde el metal hasta las moléculas: Avances en cirugía 

plástica oculofacial. 

 

UCSF: Cómo Crear un Párpado Estéticamente Agradable, diciembre de 2012 

 

Jornadas médicas del CMPC, diciembre de 2012. 

 

Prime Time, CPMC, Neoplasia del párpado y reconstrucción, 2012. 

 

Jornadas médicas del CMPC, marzo de 2013.  

 

Horario central del CPMC, Neoplasia orbitaria: Evaluación y 

diagnóstico. 

 



Universidad de California, Berkeley, Facultad de Optometría, Simposio 

Morgan-Sarver, 2013. 

 

Barkan Society, El Tratamiento de la Enfermedad Ocular Tiroidea en la 

Encrucijada, junio de 2013. 

 

Simposio Ocular, Avances en el Tratamiento de la Neoplasia Orbitaria, 

junio de 2013. 

 

Curso de Oftalmología del Área de la Bahía, Stanford University, julio 

de 2013 

 Anatomía del párpado superior con correlación clínica. 

 Anatomía del párpado inferior con correlación clínica. 

 Anatomía del lagrimal, diagnóstico y tratamiento. 

 

 

Curso de Estética del Jules Stein Eye Institute, Cómo Crear un Párpado 

Estéticamente Agradable, julio de 2013. 

 

Genentech, Enfermedad ocular tiroidea: Tratamiento en una Encrucijada, 

agosto de 2013. 

 

Grand Rounds del CPMC, septiembre de 2013.  

 

CPMC Prime Time, Neoplasia Orbitaria, 2013 

 

Universidad de California, Berkeley. Facultad de Optometría, 

Malposición del párpado, 2013. 

 

Universidad de California, Berkeley. Facultad de Optometría, 

Enfermedad orbitaria, 2013. 

 

JCAHPO Nueva Orleans, noviembre de 2013 

 

Malposición del párpado. 

Neoplasia del párpado: Diagnóstico y tratamiento. 

Órbita: Evaluación y tratamientos. 

 

American Academy of Ophthalmology, Nueva Orleans, noviembre de 2013 

   

Desayuno con el experto: Blefaroplastia. 

Botox y rellenos: Curso de transferencia de habilidades. 

Lifting endoscópico de frente, Curso de transferencia de 

habilidades.  

 

UCSF, Los avances en el tratamiento del carcinoma de células basales, 

2013. 

 

Sociedad de Optometría de Santa Clara, Neoplasia del párpado: 

Tratamiento quirúrgico y no quirúrgico, 2014.  

 

Jornadas médicas del CPMC, enero, noviembre y marzo de 2014.  

 

Horario central del CPMC, Neoplasia orbitaria: Evaluación y 

diagnóstico. 

  



Simposio Ocular, Identificación de Dianas de Enfermedad y Tratamiento 

con Anticuerpos Monoclonales, junio de 2014. 

 

Curso de Oftalmología del Área de la Bahía, Universidad de Stanford, 

julio de 2014 

 Anatomía del párpado superior con correlación clínica. 

 Anatomía del párpado inferior con correlación clínica. 

 Anatomía del lagrimal, diagnóstico y tratamiento. 

 

 

Curso de Estética del Jules Stein Eye Institute, Cómo Crear un Párpado 

Estéticamente Agradable, julio de 2014. 

 

CPMC Prime Time, Neoplasia Orbitaria, 2014 

 

Universidad de California, Berkeley. Facultad de Optometría, 

Malposición del párpado, 2014. 

 

Universidad de California, Berkeley. Facultad de Optometría, 

Enfermedad orbitaria, 2014. 

 

JCAHPO Chicago, noviembre de 2014 

 

Malposición del párpado. 

Órbita: Evaluación y tratamientos. 

 

Día de Subespecialidades de la American Academy of Ophthalmology, 

Anticuerpos Monoclonales para el Tratamiento de la Enfermedad Ocular 

Tiroidea, Chicago, noviembre de 2014 

 

American Academy of Ophthalmology Chicago, noviembre de 2014 

 

Botox y rellenos: Curso de transferencia de habilidades. 

Lifting endoscópico de frente, Curso de transferencia de 

habilidades.  

 

 

Journal Club del CPMC, Oculoplastia, 2014. 

 

Cosmetic Bootcamp, San Francisco, Consideraciones sobre la Anatomía 

Periorbitaria y Orbitaria para Inyectables, 2014 

 

Curso intensivo de procedimientos cosméticos, San Francisco, 

Demostración de inyecciones en pacientes en vivo, 2014. 

 

UCSF, Enfermedad relacionada con IgG4, Nuevos diagnósticos que definen 

una afección antigua, 2014.  

 

Serie de conferencias sobre oculoplastia del CPMC:  

Enfermedad Ocular Tiroidea - enero de 2015 

 Cavidad Anoftálmica - junio de 2015 

 Malposición Palpebral - noviembre de 2015 

 

Sesiones Clínicas Generales del CPMC, marzo, octubre, diciembre de 

2015. 

 



Prime Time, CPMC, Malposición del párpado. 

 

Prime Time, CPMC, Neoplasia del párpado y reconstrucción. 

 

Prime Time, CPMC, Trastornos orbitales: evaluación y reconstrucción. 

 

       

  

Simposio Ocular, Anatomía Palpebral y su Relevancia para las Técnicas 

de Rejuvenecimiento Cosmético, junio de 2015. 

 

Curso de Oftalmología del Área de la Bahía, Universidad de Stanford, 

julio de 2015 

 Anatomía del párpado superior con correlación clínica. 

 Anatomía del párpado inferior con correlación clínica. 

 Anatomía del lagrimal, diagnóstico y tratamiento. 

 

 

Curso de estética del Instituto de Ojos Jules Stein, Panel de 

rellenos, 2015. 

 

Curso de estética del Instituto de Ojos Jules Stein, Laboratorio de 

anatomía, Instructora, 2015. 

 

Universidad de California, Berkeley. Facultad de Optometría, 

Malposición del párpado, 2015. 

 

Universidad de California, Berkeley. Facultad de Optometría, 

Enfermedad orbitaria, 2015. 

 

Academia Estadounidense de Oftalmología, Actualización en 

oculoplastia: Novedades para el Paciente Pediátrico con Lagrimeo, Las 

Vegas, 2015. 

 

American Academy of Ophthalmology Las Vegas, noviembre de 2015 

   

Botox y rellenos: Curso de transferencia de habilidades. 

Lifting endoscópico de frente, Curso de transferencia de 

habilidades.  

 

 

JCAHPO Las Vegas, noviembre de 2015. 

 

Malposición del párpado. 

Órbita: Evaluación y tratamientos. 

 

Simposio de Maestros en Órbita, Jules Stein Eye Institute, Actualización: 

Nuevos Biológicos para la Enfermedad Ocular Tiroidea, 2016. 

 

Serie de ponencias sobre oculoplastia del CPMC: Reconstrucción del 

párpado. 

Serie de ponencias sobre oculoplastia del CPMC: Anatomía del lagrimal, 

fisiología y manejo. 

 

Simposio Ocular, Actualización en Plástica Oftálmica, ¿Qué hay de 

nuevo para el niño con epífora? Junio de 2016.  



 

Academia Americana de Oftalmología, Chicago, noviembre de 2016. 

   

Botox y rellenos: Curso de transferencia de habilidades. 

Lifting endoscópico de frente, Curso de transferencia de 

habilidades.  

 

JCAHPO Chicago, Malposición Palpebral, octubre de 2016. 

 

Sociedad Optométrica de Alameda, Malposición Palpebral, 2017. 

Simposio Ocular, Innovaciones en Cirugía Oculoplástica, junio de 2017. 

 

Universidad de Northwestern, Conferencia Conmemorativa Robert G. 

Miller, Nuevas Perspectivas en el Tratamiento de la Enfermedad Ocular 

Tiroidea, junio de 2017. 

 

Curso de Estética del Jules Stein Eye Institute, Instructor de 

Disección de Cadáveres, 2017. 

 

Curso de Estética del Jules Stein Eye Institute, Los Secretos del 

Éxito en la Blefaroplastia Superior: Selección del Paciente, 

Planificación Quirúrgica y Técnicas Quirúrgicas, 2017. 

 

JCAHPO, Malposición del párpado: Diagnóstico y Tratamiento, San 

Francisco, 2017. 

 

CPMC Prime Time, Consideraciones Anatómicas para Inyecciones Seguras y 

Perlas Perioculares, 2017. 

 

JCAHPO, Malposición del párpado: Diagnóstico y Tratamiento, Nueva 

Orleans, noviembre de 2017. 

 

Cosmetic Bootcamp, San Francisco, Consideraciones Anatómicas para 

Inyecciones Seguras y Perlas Perioculares, noviembre de 2017.  

 

 

Cosmetic Bootcamp, San Francisco, Inyecciones en Vivo, noviembre de 

2017.  

 

  

Serie de conferencias sobre cirugía plástica del CPMC: Malposición 

Palpebral: Diagnóstico y Tratamiento, noviembre de 2017. 

 

 

Práctica de la Universidad de California en Berkeley, enero de 2018. 

 

 

Serie de conferencias sobre cirugía plástica del CPMC: Reconstrucción 

Palpebral, febrero de 2018. 

 

Jules Stein Eye Institute, Curso de Maestros en Órbita, Rituximab, 

Tocilizumab y Teprotumumab: Cuál es la Evidencia, febrero de 2018. 

 

Simposio Ocular, junio de 2018.  

 

Cosmetic Bootcamp, Aspen, julio de 2018. 



Complicaciones con rellenos y toxinas. 

Evaluación y manejo del lagrimeo. 

 

Curso de Oftalmología del Área de la Bahía, Universidad de Stanford, 

julio de 2018   

 Anatomía del lagrimal, diagnóstico y tratamiento. 

 

 

Curso de estética del Instituto de Ojos Jules Stein: Los secretos del 

éxito en blefaroplastia, julio de 2018. 

 

Academia Americana de Oftalmología, Chicago, octubre de 2018 

 

Botox y rellenos: Curso de transferencia de habilidades. 

 

 

Horario central del CPMC: Anatomía Lagrimal, Fisiología y Tratamiento, 

diciembre de 2018 

 

2019 

  

Simposio Ocular: Actualización en Plástica Oftálmica, junio de 2019 

 

Reunión de la Clínica Mayo, junio de 2019. 

Biológicos para el Tratamiento de la Orbitopatía Tiroidea 

Obstrucción Congénita del Conducto Nasolagrimal- Mejores 

Prácticas 

 

 

Curso de estética del Instituto de Ojos Jules Stein: Los secretos del 

éxito en blefaroplastia, julio de 2019. 

 

Academia Americana de Oftalmología San Francisco, octubre de 2019 

   

Botox y rellenos: Curso de transferencia de habilidades. 

 

 

Serie de conferencias sobre oculoplastia del CPMC:  

Orbitopatía Tiroidea- enero de 2019 

 Cavidad Anoftálmica- junio de 2019 

 Malposición Palpebral- noviembre de 2019 

 

Grandes rondas de oculoplástica de la CPMC: noviembre de 2019 

 

 

 

 

2020 

 

Serie de conferencias sobre oculoplástica del CPMC  

 Reconstrucción del párpado, febrero de 2020 

 

Grandes rondas de CPMC: mayo de 2020, noviembre de 2020 

 



Simposio de maestría orbital de UCLA: gestión médica de TED-Biologics, 

marzo de 2020 

 

Video de la Reunión de revisión de oftalmología de Toronto, abril de 

2020 

 

Simposio Ocular- junio de 2020 cancelado por la Covid. 

 

Colección Covi-: Serie oculoplástica: cinco conferencias 

 

Pacific Vision Foundation- Reconstrucción de párpados: marzo de 2020 

 

Curso de oftalmología del área Sanford Bay, Anatomía del lagrimal y 

fisiología, 2020. 

 

Conferencia William B. Spencer - El manejo médico de la enfermedad 

ocular tiroidea - Actualización sobre productos biológicos, octubre de 

2020 

 

Reunión anual de la Sociedad Estadounidense de Cirujanos Plásticos 

Oftálmicos y Reconstructivos, moderador, sesión sobre inflamación de 

la tiroides y la órbita, 2020. 

 

iFocus, Manejo médico de la enfermedad ocular tiroidea: teprotumumab, 

2020. 

 

2021 

 

Reunión de primavera de la Sociedad Estadounidense de Cirujanos 

Plásticos Oftálmicos y Reconstructivos, moderador, sesión sobre 

inflamación de la tiroides y la órbita, 2021. 

 

Curso de Transferencia de habilidades quirúrgicas, Director, CPMC, 

2021 

 

Curso de oftalmología del área Sanford Bay, Anatomía del lagrimal y 

fisiología, 2021. 

 

Serie de conferencias sobre oculoplástica de la CPMC, 2021 

Enfermedad ocular de la tiroides 

Alvéolo anoftálmico 

Malposición del párpado. 

 

Grandes rondas de oculoplástica de la CPMC: noviembre de 2021 

 

2022 

 

Seminario de Oculoplástica de la Universidad Northwestern, 2022 

 

Universidad de Stanford, Curso de Oftalmología del Área de la Bahía, 

Anatomía y Fisiología Lagrimal, 2022. 

 



iFocus- Adenoma Pleomorfo, 2022 

 

Simposio de Maestros en Órbita del Jules Stein Eye Institute, 2022 

 

AAO Día de Subespecialidad, Biológicos para Tratar la Orbitopatía 

Tiroidea, 2022 

 

AAO, Curso de Transferencia de Habilidades en Rellenos y Toxinas, 2022 

 

ASOPRS, Sesión de Trabajo en Reconstrucción, 2022 

 

Curso Estético del Jules Stein Eye Institute, 2022. 

 

Sesiones Clínicas Generales de CPMC, 2022 

 

 

2023 

  

 

Universidad de Stanford, Curso de Oftalmología del Área de la Bahía, 

Anatomía y Fisiología Lagrimal, 2023. 

 

Simposio Estético del Jules Stein Eye Institute, 2023 

 

ASOPRS, Perlas de la Práctica Clínica, 2023. 

 

AAO, Curso de Transferencia de Habilidades en Rellenos y Toxinas, 

2023. 

 

AAO, One Network, Presentación en vídeo, Truong, Silkiss, Nam 

Colgajo de Rotación Conjuntival para Tratar la Escleromalacia, 2023. 

 

ATA, Prevalencia de la Orbitopatía Tiroidea en EE. UU., Un Estudio de 

Datos del Mundo Real, Chen, Silkiss, Idowu, Haskova, Adesanya, Dayal, 

2023. 

 

ATA, LASN01, un Anticuerpo Anti-Receptor de Interleucina-11 de Alta 

Afinidad  

Bloquea Mecanismos Patológicos de la Orbitopatía Tiroidea Previamente 

Vinculados a la Eficacia Clínica, Swaney, Jun, Elliot Lu1, Geller, 

Chai1, Witherden, Arora, Silkiss, King, 2023. 

 

ETA, Dirigiéndose a la Señalización de Interleucina, Un Mediador 

Patológico Emergente en la Orbitopatía Tiroidea, Swaney, Jun, Elliot 

Lu1, Geller, Chai1, Witherden, Arora, Silkiss, King, 2023.  

 
 

Sesiones Clínicas Generales del CPMC, 2023 

 



2024 

 

Sesiones Clínicas Generales del CPMC, 2024  

 

Universidad de Stanford, Curso de Oftalmología del Área de la Bahía, 

Anatomía y Fisiología Lagrimal, 2024. 

 

Simposio de Estética del Jules Stein Eye Institute, Selección de 

Pacientes para Blefaroplastia Cosmética 2024. 

 

San Francisco, Sociedad Optométrica 2024. 

 

AAO, ID DE RESUMEN: 30078986 

Hallazgos de Imagen por Tomografía de Coherencia Óptica de Dominio 

Espectral en Pacientes que Reciben Teprotumumab para la Enfermedad 

Ocular Tiroidea, 2024. 

 

AAO, ID DE RESUMEN: 30078982 

Asociación entre la Pandemia de COVID-19 y la Formación de Granulomas 

tras Blefaroplastia Inferior, 2024. 

 

AAO, RESUMEN, El Anticuerpo Receptor de Interleucina-11 (LASN01) 

Podría Ofrecer una Nueva Opción de Tratamiento para la Enfermedad 

Ocular Tiroidea (TED) 

Pacientes, Independientemente del Tratamiento Previo, 2024 

 

AA0, RESUMEN, Anticuerpo Receptor de Interleucina-11 (LASN01), 

Bloquea los Impulsores Fibroinflamatorios en la Enfermedad Ocular 

Tiroidea (TED), 2024 

 

Colegio Americano de Cirujanos, Trauma Orbitario, 2024. 

Colegio Americano de Cirujanos, Trauma Ocular, 2024. 

 

 

2025 

 

Sesiones Clínicas Generales del CPMC, 2025  

 

Universidad de Stanford, Curso de Oftalmología del Área de la Bahía, 

Anatomía y Fisiología Lagrimal, 2025. 

 

Simposio Internacional sobre la Enfermedad Ocular Tiroidea, El Uso de 

Biológicos en la Enfermedad Ocular Tiroidea, 2025. 

 

Eye Institute, Seminario Web de Dunedin, Malposición Palpebral, 2025. 

 

Academia Americana de Oftalmología, Curso de Transferencia de 

Habilidades sobre Toxina Botulínica y Rellenos, 2025. 

 

Sociedad Americana de Cirugía Plástica Oftálmica Reconstructiva y 

Orbitaria, Líder de Sesión Paralela de Práctica Privada, 2025. 

 

EyeWiki, Editor de la Sección de Cirugía Oculoplástica, 2025. 

 

Pregunte al Experto, Academia Americana de Oftalmología, 2025. 

 



2026 

 

Curso de Disección Oculoplástica de la Universidad de Stanford, 

Blefaroplastia Superior e Inferior, 2026 

 

Serie de Conferencias de Oculoplastia del CPMC, Enfermedad Ocular 

Tiroidea, 2026. 

 

Stein Eye, Curso de Estética, Secretos del Éxito en la Blefaroplastia, 

2026 

 

Sesiones Clínicas Generales del CPMC, 2026  

 

Universidad de Stanford, Curso de Oftalmología del Área de la Bahía, 

Anatomía y Fisiología Lagrimal, 2026. 

 

American Academy of Ophthalmology, Botulinum Toxin and Fillers Skills 

Transfer Course, 2026. 

 

EyeWiki, Editor de la Sección de Cirugía Oculoplástica, 2026. 

 

Ask the Expert, American Academy of Ophthalmology, 2026. 

 

International Virtual Oculoplastics Webinar, Actualización sobre 

Biológicos para la Enfermedad Ocular Tiroidea, 2026. 

 

Eye Institute, Dunedin, Actualización sobre Ptosis, Seminario Web 

Optométrico, 2026. 

 

 

Otago Vision Specialists, Actualización Optométrica, 2026.  

 

TED International Working Group, 2026 
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